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1.Introducéo

No ambito da cadeira de Pratica Juridica Interdisciplinar, leccionada aos alunos
do 4° ano da licenciatura em Direito na Faculdade de Direito da Universidade Nova de
Lisboa, este trabalho visa fazer uma analise do instituto do habeas corpus de um ponto
de vista transversal entre os Direitos Fundamentais e o Direito Processual Penal. Muitos
problemas se levantam & volta do tema — o objectivo desta investigacdo também passa
por este aspecto: expd-los, explord-los e explicita-los. Sempre com a consciéncia e
responsabilidade face a lei que um jurista deve ter!

Para tanto ser possivel, partiremos do geral para o especial. Quero com isto dizer
que iniciaremos 0 nosso estudo com uma breve apreciacdo do habeas corpus ao nivel
dos seus tracos gerais para depois, através de uma analise jurisprudencial, nos focarmos
nas particularidades do instituto em causa e que levantam algumas davidas de aplicacao
e interpretacdo no ordenamento juridico portugués. Todas estas questbes serdo
abordadas e discutidas ao longo da nossa exposi¢do. Por uma questéo de pormenor e de
economia (uma vez que este trabalho esta limitado a 30 péaginas), centraremos a nossa
analise ao habeas corpus nos casos de prisdo ilegal, nos termos em que o artigo 222° do
CPP o preve.

Para comecar, e em tracos muito genericos, o habeas corpus trata-se de um
processo célere e privilegiado, cuja funcdo primordial € permitir uma reac¢do contra o
abuso de poder por parte das autoridades policiais que resulte num atentado ao direito a
liberdade.
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2.Resumo

O habeas corpus encontra-se regulado tanto no artigo 31° da CRP como nos
artigos 220° e 224 do CPP. Ao caso concreto, interessa-nos o artigo 222° - o habeas
corpus em virtude de prisdo ilegal. Esta figura constitui-se como um instrumento
juridico reconhecido a nivel constitucional e que funciona como uma garantia dada pela
CRP contra decisfes que atentem contra o direito a liberdade: um direito fundamental
extremamente importante no nosso ordenamento juridico. O objectivo € que se ponha
fim, o mais rapido possivel, a uma situacdo em que a pessoa esta presa indevidamente.
Houve abuso de poder ou um erro grosseiro na aplicacdo do direito e, por isso, a prisao
é ilegal. Objectos desta providéncia podem ser os taxativamente previstos na lei: artigo
222°, alineas a), b) e c) do CPP - isto justifica-se com o facto de ter um carécter
urgente, pelo que nao poderia ocupar-se da analise de outras situagdes que implicassem
uma maior reflexdo (e, em consequéncia, mais tempo), nhomeadamente sobre os factos
(por exemplo).

Embora ultimamente se tenha vindo a assistir a uma banalizagdo deste instituto, a
verdade é que a sua aplicacdo pratica continua a ser de ambito muito reduzido. A
rapidez no seu processamento, o principio da actualidade a ter em conta no momento da
deciséo e todo o condicionalismo que o envolve, provam-no.

Como reforgo das ideias de importancia e urgéncia que revestem este instituto,
surgem-nos “o facto de a peticao ser dirigida ao proprio presidente do STJ e o facto de
poder ser formulada por qualquer cidaddo no gozo dos seus direitos politicos (para
além, como é ébvio, do préprio cidaddo privado da liberdade)”.

Os tracos gerais estdo definidos. Vamos, no desenrolar do nosso estudo,

aprofundar os mais relevantes do ponto de vista juridico e em clara articulacdo com o

1 SANTOS, Claudia Cruz, “Priséo preventiva — habeas corpus — recurso ordinério (acérddo do STJ de
1997), em Revista Portuguesa de Ciéncia Criminal, Ano 10, Fasciculo 2° Abril — Junho, Coimbra
Editora, 2000, pag. 310.
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direito fundamental que, nunca é demais repetir, a figura do habeas corpus visa

proteger.

3.Antecedentes historicos

Olhando para os tracos gerais modernos da figura do habeas corpus, podemos
retirar a conclusdo de que esta foi inspirada no direito anglo-saxénico e remota ao
habeas corpus amendment act promulgado em 1679. O objectivo era reagir aos abusos
de poder do absolutismo monarquico e consistia na apresentacdo de um mandato
imperativo dirigido a autoridade ou pessoa que tivesse preso um cidaddo, ordenando-lhe
que o apresentasse imediatamente a autoridade judicial. Em 1774 esta ideia chegou a
Declaragéo de Direitos do Congresso de Filadélfia e mais tarde, em 1789, passou para a
Declaracdo de Direitos proclamada pela Assembleia Legislativa Francesa, tendo sido
entdo acolhida pela maior parte das Constitui¢des posteriores.

No nosso direito, a figura do habeas corpus surge pela primeira vez na
Constituicdo de 1911, mantendo-se na Constituicdo de 1933 (embora esta remetesse
para lei especial a determinacdo das condicdes em que este instituto podia operar).
Porém, foi em 1945, através do DL 35 043 de 20 de Outubro, que o habeas corpus foi
regulamentado. Criticado por muitos como insuficiente, a verdade é que as suas linhas
de orientacdo continuam a ser usadas pela interpretacdo jurisprudencial, mesmo apds a
limitacdo que a figura do habeas corpus sofreu em 1974 pelo DL n°744 de 27 de

Dezembro.
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4.Habeas Corpus - um direito fundamental ou uma garantia do direito

fundamental a liberdade?

O habeas corpus ad subjiciendum, instituto de consagracdo constitucional,
significa “que tenhas o teu corpo™?. Convém, antes de entrarmos num estudo mais
profundo sobre 0 habeas corpus e sobre as suas questfes nucleares, fazer uma breve
referéncia aquilo a que a doutrina tem chamado uma defini¢cdo do mesmo.

Na opinido do professor ALEXANDRE DE MORAES, o habeas corpus é uma
garantia individual ao direito de locomogdo, consubstanciada em uma ordem dada pelo
Juiz ou Tribunal ao coactor, fazendo cessar a ameaca ou coacdo a liberdade de
locomocdo e sentido amplo — o direito do individuo de ir, vir e ficar. Para o professor
JOSE CRETELLA JUNIOR, o habeas corpus é uma accdo constitucional de caracter
penal e de procedimento especial, isenta de custas e que visa evitar ou cessar a violéncia
ou ameaca na liberdade de locomocao, por ilegalidade ou abuso de poder. N&o se trata,
portanto, de uma espécie de recurso, apesar de regulamentado no capitulo a eles
destinados no CPC. Numa forma mais sucinta, RUI BARBOSA refere o habeas corpus
como uma ordem dada pelo juiz ao coactor de fazer cessar a coacdo. ADRIANO
MOREIRA entende o habeas corpus como um processo destinado a restituir a pessoa,
ilegalmente privada da liberdade fisica pela autoridade, a tutela do processo comum.
ARLINDO MARTINS encara-o como a providéncia destinada a garantir a liberdade
individual, quando esta for ilegitimamente ofendida por abuso das autoridades. De
mencionar ainda o entendimento que MAIA GONCALVES e GERMANO MARQUES
DA SILVA fazem desta figura: um modo de impugnacdo de detencdes ou prisdes
ilegais que funciona quando por virtude do afastamento de qualquer autoridade da

ordem juridica os meios legais ordinarios deixam de poder garantir eficazmente a

2« Ter corpo, ou tomar o corpo, é uma metafora, que significa que a liberdade de ir e vir, o poder de
locomocdo, 0 uso dessa liberdade de locomocdo livremente, salvo restricbes legais a todos impostas

distintamente”, nas palavras do professor Pinto Ferreira!
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liberdade dos cidaddos e um direito subjectivo (direito - garantia) reconhecido para a
tutela de um outro direito fundamental, dos mais importantes, o direito a liberdade
pessoal, respectivamente.

De todas estas defini¢bes, é possivel retirarmos elementos comuns: abuso de
poder, direito de liberdade fisica, garantia constitucional, prisdo ilegal, providéncia
especial. Vamos aprofundar um pouco mais estas no¢des no desenrolar da nossa
reflexdo. Por agora, debrucgar-nos-emos no direito a liberdade fisica, direito fundamental
de consagracao constitucional (artigo 27° da CRP).

Os Direitos Fundamentais sdo direitos ou posi¢des juridicas activas das pessoas
enquanto tais, assentes na Constituicdo. Desta nocéo resulta ja a ideia de que os Direitos
Fundamentais sdo direitos basicos da pessoa e que constituem a base juridica da vida
humana®. Perante o Estado sdo direitos subjectivos, sendo que produzem efeitos directos
entre este e os particulares. O mesmo é dizer que um cidaddo particular pode invocar,
em juizo, um qualquer direito fundamental que queira fazer valer. Numa definicdo mais
abrangente, pode dizer-se que os Direitos Fundamentais sdo direitos humanos
positivizados em Constitui¢fes escritas e dotados da maior forca normativa, resistentes
a lei e colocados sob a proteccéo do poder judicial®.

Atentando no caso concreto de Portugal, é possivel assinalar uma grande
diversidade de contetdo e de estrutura quanto aos direitos que a CRP consagra. Assim,
classificam-se como direitos de existéncia, de liberdade, de participacao, a prestacdes e
a defesa. Sem prejuizo de retirar importancia a qualquer destes grupos, foquemo-nos no
segundo: os direitos de liberdade. Este grupo contempla direitos como a liberdade ao
desenvolvimento da personalidade (artigo 26°, n°1), liberdade de casamento (artigo 36°),
liberdade de expressdo e informacdo (artigos 37° e 38°), liberdade fisica (artigo 27°),

entre tantos outros. Sdo direitos que tém como conteudo positivo o direito de agir e

% Na opinido do professor Vieira de Andrade, “o principio da dignidade da pessoa humana é a base de
todos os direitos fundamentais constitucionalmente consagrados” em Os direitos fundamentais na
Constituicdo da Republica Portuguesa de 1976, Almedina, 2010.

* Sumérios desenvolvidos da professora Maria Lucia Amaral destinados aos alunos da cadeira de Direito

Constitucional 11 do 1° ano da licenciatura em Direito do ano lectivo 2006/2007 da FDUNL.
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como conteudo negativo o direito de ndo sofrer (0 sujeito que deles goza) qualquer
interferéncia ou impedimento no seu exercicio. A estes direitos dos particulares
correspondem deveres do Estado: quanto aos direitos de liberdade, o Estado esta
adstrito a uma funcéo de proteccao, isto €, deve assegurar 0S meios necessarios para que
se efectivem. Nesta fungdo de proteccdo hd uma dupla vertente: por um lado, a
liberdade ha-de estar tdo ou mais efectivada quanto menos o Estado intervir; por outro,
a intervencdo do Estado é necessaria para prevenir ou reparar violagdes a liberdade
individual por parte de outro sujeito ou do proprio Estado. Daqui decorre que o direito a
liberdade se afirma como um direito pessoal: a sua funcdo é proteger, directa e
individualmente, a pessoa singular, enquanto ser humano®. Na ordem juridica
portuguesa, ¢ a Parte | da Constituicdo da Republica Portuguesa que se ocupa dos
Direitos Fundamentais. No seu artigo 31° pode ler-se:

1. Havera habeas corpus contra o abuso de poder, por virtude de prisdo ou detengdo
ilegal, a requerer perante o tribunal competente.

2. A providéncia de habeas corpus pode ser requerida pelo proprio ou por qualquer
cidaddo no gozo dos seus direitos politicos.

3. O juiz decidird no prazo de oito dias o pedido de habeas corpus em audiéncia
contraditoria.

Do exposto resulta que o habeas corpus estéd inserido no capitulo relativo aos
Direitos Fundamentais, mais concretamente no titulo Il — direitos, liberdades e
garantias. Isto leva-nos até a corrente separacdo entre direitos propriamente ditos e
garantias. Para esta separacdo importa a ideia do professor GOMES CANOTILHO -
“ndo basta declarar os direitos, (...) importa instituir meios organizatérios de

realizacdo™®

. As diferencas basilares entre direitos e garantias assentam no facto de: (1)
os direitos representam os bens por si s0, as garantias asseguram condicGes de fruicdo

desses bens; (2) os direitos sdo principais, as garantias sdo acessorias; (3) os direitos

® Esta classificagdo justifica também a referéncia ao direito a liberdade na Declaragio Universal dos
Direitos do Homem. No seu artigo 3° pode ler-se “todo o individuo tem direito (...) a liberdade”.
¢ CANOTILHO, Gomes, Tépicos de um Curso de Mestrado sobre Direitos Fundamentais, Procedimento,

Processo e Organizacgéo, Coimbra Editora, 1990.
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projectam-se directa e imediatamente nas esferas juridicas das pessoas, as garantias sO
se projectam nelas pelo nexo que possuem com os direitos; (4) os direitos declaram-se,
as garantias estabelecem-se.

Perante isto, e face ao objecto do nosso trabalho, cumpre perguntar: entdo e o
habeas corpus? Trata-se de um direito ou de uma garantia? No nosso entender, opinido
partilnada com a restante doutrina dominante, o habeas corpus é um direito especial, na
medida em que é atribuido a certa pessoa face a uma situacdo especial eventualmente
verificavel (no caso em apreco, a pessoa que se encontre ilegalmente presa). Mas isto
fara do habeas corpus um direito fundamental? A resposta é complexa. Na verdade, o
habeas corpus ndo é mais do que um instrumento de concretizacdo do direito
fundamental a liberdade, o que, a primeira vista, faz dele uma garantia. Mas ndo podera
antes ser um direito fundamental, cujos elementos sdo o direito a liberdade (elemento
principal) e a proteccdo desse mesmo direito (elemento secundério)? Estamos em crer
que sim! De facto, o habeas corpus garante o direito a liberdade, mas é também um
direito fundamental de que um cidaddo que se veja privado, de forma ilegal, da sua
liberdade se pode socorrer — a tal ideia de direito especial atrds mencionada. O habeas
corpus vale por sim mesmo! “Um Estado de Direito tem de edificar-se sobre 0 homem

"’ para tanto sendo necessério que a liberdade se torne possivel

como ser pessoal e livre
através da consagracdo positiva de certos direitos fundamentais — o habeas corpus é um

deles.

5.0 habeas corpus na CRP

Na CRP, o habeas corpus encontra-se regulado no artigo 31°. Para 0 nosso
ordenamento juridico, trata-se de uma garantia da liberdade fisica ou de locomogéo que

" AMARAL, Maria Lucia, A Forma de Republica, Coimbra Editora, 2005, pag. 167.
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se distingue das restantes, a0 mesmo tempo que as completa. E o Gnico caso de garantia
especifica e extraordinaria constitucionalmente prevista para a defesa dos direitos
fundamentais, o que revela a especial importancia constitucional do direito a liberdade.
Também neste sentido aponta o facto de a este direito corresponder uma espécie de
accdo popular, uma vez que qualquer cidaddo no gozo dos seus direitos politicos tem o
direito de requerer a providéncia em favor do detido ou do preso (artigo 31°, n°2 e 52°,
n°l da CRP).

O n°1 do referido artigo dispde que “ havera habeas corpus contra o abuso de
poder, por virtude de prisdo ou detencdo ilegal, a requerer perante o tribunal
competente”. Daqui ndo se retiram conclusdes inequivocas. Afinal, devemos entender
que o habeas corpus é valido para todos os casos de prisdo ou detencéo ilegais, ou
apenas para aqueles que sejam acompanhados de uma actuacdo especialmente grave?
Parece haver por parte da CRP uma indicagéo de que o habeas corpus vale, em primeiro
alcance, para situacdes em que haja efectivo abuso de poder® sobre as autoridades
policiais. Este abuso de poder deve afectar o direito & liberdade de forma
inconstitucional, ou seja, a detencdo ou a prisdo devem ser ilegais porque contrarios aos
principios constitucionais. Daqui resultam dois requisitos para o recurso a figura do
habeas corpus: o abuso de poder e a existéncia de detencdo ou prisdo ilegal — um
requisito ndo é suficiente sem o outro, € preciso uma verificacdo cumulativa de ambos.
E qual sera o objecto que esta norma visa tutelar? E, sem duvida, a liberdade fisica,
como direito fundamental. Assim, esta estara atingida quando ocorra um atentado
ilegitimo “grave e em principio grosseiro e rapidamente verificavel®” (ainda que n&o
intencional) contra o direito & liberdade constitucionalmente consagrado: deve ser téo

Obvio ao ponto de se poder afirmar que existe uma ilegalidade clara! Ainda dentro deste

® Caracteriza-se pela ordem de uma autoridade publica para execucdo de uma medida privativa de
liberdade, sem que, para tanto, observe ou atenda as formalidades e aos pressupostos legais. Isto pode
traduzir-se quer na tomada de actos e medidas que vdo para além dos limites das suas funcdes e
competéncias legislativas enquanto autoridade publica, quer na tomada de actos e medidas que
extravasam o preceituado n a lei. Com isto, havera prejuizos nos direitos de terceiros.

® Vide acérdao do STJ de 26 de Setembro de 2002, processo n° 3236/02-5°.
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ponto, cumpre verificar qual é o tribunal competente. Sendo os tribunais ordinarios os
tribunais garantes da liberdade, séo os tribunais judiciais 0s competentes para averiguar
esta questao.

O n°3 faz referéncia ao prazo que o juiz tem para decidir o pedido de habeas
corpus — 8 dias. Esta previsdo de prazo pela prépria CRP e o apertado prazo que lhe é
aplicavel, reflectem ndo s6 o caracter urgente da propria figura, como a necessidade de

repor o mais rapido possivel a legalidade.

6.0 habeas corpus no CPP

Ao habeas corpus em virtude de prisdo legal, objecto do nosso trabalho, faz
referéncia o artigo 222° do CPP. O objectivo é a apreciacao da legalidade da priséo a
que a pessoa esta submetida. Um requisito fulcral desta apreciacdo é o de que a prisdo
sob a qual aquela versa seja actual.

O n°1 diz que “a qualquer pessoa que se encontrar ilegalmente presa o Supremo
Tribunal de Justica concede, sob peticdo, a providéncia de habeas corpus”. Esta
ilegalidade da prisdo vem enumerada taxativamente nas alineas a) a c¢) do n°2. Delas
decorre que a prisdo é tida como ilegal se foi efectuada ou ordenada por uma entidade
que ndo tinha competéncia para tal , se 0 motivo que Ihe deu origem nao € permitido por
lei (inadmissibilidade substantiva) e ainda se ocorre a mais tempo do que o permitido
por lei ou por decisdo judicial (insubsisténcia de pressupostos). Analisemos um pouco
melhor cada uma das alineas. A alinea a) estabelece que a prisdo é ilegal quando
“efectuada por entidade incompetente”. O que se quer dizer com isto € que se for uma
outra entidade, que ndo um juiz a ordenar a prisdo, seja ela preventiva ou em
cumprimento de pena, a mesma € ilegal. Ressalva-se 0 caso de a privagédo da liberdade a
ordem de qualquer outra entidade que ndo um juiz, caso em que a prisdo sé é valida se o

detido lhe for presente (ao juiz). De uma maneira ou de outra, é impossivel conceber a
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prisdo sem a intervengdo de um juiz. A efectivacdo da prisdo compete aos 6rgdos de
policia criminal e antes deve ser emitido um mandato. A alinea b) determina que havera
ilegalidade quando a prisdo seja “motivada por facto pelo qual a lei a ndo permite”.
Nem todas as prisdes ordenadas pelo juiz sdo ilegais, podendo este, fazendo uma errada
aplicacdo do direito, determinar a pena de prisdo. Imagine-se 0 caso de o juiz ordenar
uma pena de prisdo sem que esteja a decorrer um processo. A alinea c¢) considera a
prisdo ilegal quando se mantenha “para além dos prazos fixados pela lei ou por decisdo
judicial”. Os prazos legais correspondem aos fixados pela lei para a duracdo maxima da
prisdo preventiva, os prazos por decisdo judicial correspondem aos fixados pelo juiz na
determinacdo da pena na sentenca condenatdria. Estes prazos também abrangem
situacbes em que, porque se extinguiu a responsabilidade criminal, deve cessar a
execucdo da pena. Seja qual for o caso, necessario € que dele resulte uma violagédo
directa e substancial, em contrariedade imediata e patente com a lei. H4 quem considere
estes limites demasiado apertados, em propor¢cdo com o bem que esta figura visa
proteger — o direito a liberdade fisica.

A natureza residual reside nisto mesmo. No facto do habeas corpus ter um campo
de aplicacdo muito reduzido: as situacdes que lhe dao lugar sdo as acima referidas, e s6
estas. Nas palavras do Juiz Conselheiro do STJ, Fisher S4 Nogueira, ““a maior parte das
pessoas ndao sabe 0 que é o instituto do habeas corpus. As pessoas estdo convencidas
que em qualquer circunstancia podem reagir contra uma prisdo. Ora ndo é bem assim. A
via normal é o recurso e 0 nosso sistema é muito restritivo, funcionando somente em 3
situacGes muito concretas”. Pensamos, na nossa humilde condigdo, que este numerus
clausus de aplicagdo do habeas corpus consagrado no CPP cria uma restri¢cdo ao habeas
corpus tal como estd constitucionalmente definido. N&o poderdo haver outros
fundamentos a uma prisdo ilegal que ndo os elencados no artigo 222° do CPP? A
resposta, na nossa opinido, é positiva. Assim, defendemos que o artigo 222° do CPP
deve ser analisado de um ponto de vista meramente indiciario, ou seja, como meros
exemplos de situacdes que podem desencadear um processo de habeas corpus. Entdo,

deve a lei ser alterada nesse sentido? Achamos que ndo é necessario ir a tanto. Esta
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connosco o professor GERMANO MARQUES DA SILVA quando afirma que “nédo ha
necessidade de alterar a lei, ha necessidade de a interpretar correctamente™.
Interrogacdes a parte, o importante € nunca esquecer que o pressuposto de facto de
aplicacdo deste instituto é que se esteja perante uma situacdo de prisao actual e efectiva
conjugado com o fundamento de direito de que a mesma € ilegal. Assim, o0 requisito
fundamental é que estejamos perante uma prisdo actual, efectiva e ilegal que atinja o
direito a liberdade da pessoa presa. A questdo da culpa na priséo é irrelevante, uma vez
que o habeas corpus aplica-se quer aos casos em que ha culpa formada como aqueles
em que ndo ha.

N&o se sujeita ao controlo do habeas corpus a apreciacdo do conteldo dos
pressupostos de facto'!, bem como a reapreciacdo de juizos discricionarios dentro dos
parametros legalmente definidos — ndo € este o0 seu objectivo (para isto, existem 0s
recursos ordinarios'?)! Sé-lo-4 a verificacdo, dentro da legalidade, se a prisdo foi
decretada por quem esta legitimado a tal e se esta a ser cumprida dentro dos limites
dessa decisdo.

O habeas corpus ndo serve, pois, para se reagir contra uma prisdo que se
considere injusta, mas sim contra uma prisao que seja ilegal, porque exercida com abuso
de autoridade. A grande parte dos cidaddos particulares, e até muitos advogados, ndo
tém esta nocdo, o que origina que cerca de 90%"® dos pedidos de habeas corpus sejam

indeferidos.

19 Curso de Processo Penal, Vol. II, Verbo, 2008, pag.302.

11 Como providéncia célere que é, pressupde a existéncia de factos ja considerados assentes, ou seja,
indiscutiveis. A Unica coisa que ha a fazer é aplicar o direito. Se assim néo fosse, 0 processo do habeas
corpus ndo sera téo simplificado.

12 Ac6rddo do STJ de 24 de Novembro de 2005, processo n° 3906/05-52,

13 Estudo feito pelo Diario de Noticias.
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7.Analise Jurisprudencial

Para se melhor compreender a aplicacdo pratica do regime que acabamos de
descrever e para comecar a levantar um pouco o véu dos problemas que seguidamente
vamos enumerar relativamente a figura do habeas corpus, iremos recorrer a analise
jurisprudencial de um acorddo do STJ. Analisaremos o acérddo de 07-09-2006. Sera
uma analise que incidird mais sobre as consideracdes tecidas a respeito do habeas
corpus, ou seja, a vertente factual do processo ndo sera muito explorada (sem prejuizo
de a ela recorrermos quando possa servir de suporte ao direito aplicado no que ao
habeas corpus diz respeito). Perceber-se-a facilmente os problemas centrais
relacionados com o habeas corpus e que muito tém ocupado a nossa doutrina e
jurisprudéncia. E servird como base do nosso estudo, cuja finalidade é responder, tanto

quanto o possivel, a esses mesmos problemas™.

7.1.0 acordao de 07.09.2006 do STJ

Neste acorddo, o que estd em causa € a aplicacdo ou ndo do habeas corpus a uma
situacdo em que o arguido alega que se encontra em prisdo preventiva num prazo
superior ao fixado por lei ou por decisdo judicial. O que se discute, portanto, é o
preenchimento ou ndo da alinea ¢) do n° 2 do artigo 222° do CPP. In casu, o arguido foi
detido em 12 de Marco de 2005, tendo sido presente a juiz no dia 13 e ficando em
prisdo preventiva desde dia 14. Pelo que, face ao disposto no artigo 215°, n° 1, alinea b)

e n°® 3 do CPP, entende que estd numa situacao de priséo ilegal.

' De mencionar que o habeas corpus ja foi tratado pelo Tribunal Europeu dos Direitos do Homem,
nomeadamente nos acorddos CASE OF DAUD v. PORTUGAL, CASE OF MAGALHAES PEREIRA v.
PORTUGAL e CASE OF TEIXEIRA DE CASTRO v. PORTUGAL.
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Antes de se pronunciar sobre o deferimento ou indeferimento do pedido, o
tribunal deve apreciar a viabilidade do mesmo. No caso sub judice isto implica verificar
se, a partida, algum dos pressupostos de aplicacdo do instituto do habeas corpus se
encontra preenchido. No caso de prisdo ilegal, a peticdo do habeas corpus deve fundar-
se numa das situacdes taxativamente previstas no n® 2 do artigo 222° do CPP: a priséo
(a) ter sido efectuada ou ordenada por entidade incompetente, (b) ser motivada por facto
pelo qual a lei ndo o permite, (c) manter-se para além dos prazos fixados por lei ou por
deciséo judicial. O mesmo é dizer que ao habeas corpus pode recorrer quem for lesado
na sua liberdade, quer porque a entidade que ordenou a prisdo ndo era competente para
tal, quer porque o fundamento (ou a falta dele) invocado ndo ser causa suficiente de
prisdo, quer porque os prazos legais da duracdo da prisao estdo excedidos. Em qualquer
destas situacdes configura-se uma situacdo de ilegalidade, pelo que é urgente repor, o
mais rapido possivel, a legalidade. Como ja& vimos, € do preceituado na ultima
situacdo referida que o arguido se quer aproveitar. Entendeu o STJ néo lhe dar razéo,
uma vez que, apesar do arguido se encontrar detido preventivamente desde 14.03.2005,
0 processo foi considerado de especial complexidade em 14.10.2005, tendo sido
deduzida acusacdo em 30.01.2006 (acusacdo essa que foi recebida em 24.04.2006) e o
julgamento teve inicio em 23.10.2006. Por estarem em causa crimes previstos nas
alineas a) e b) do n° 2 do artigo 215° do CPP e por o processo ter sido declarado como
especialmente complexo nos termos do n° 3 do diploma legal citado, o prazo previsto
para a duracdo da prisdo preventiva até a deducdo da acusacdo fixa-se em 12 meses:
prazo este que foi cumprido. O pedido é, por isso, julgado improcedente. Como ponto
de partida desta analise, o tribunal clarificou a figura do habeas corpus como uma
providéncia excepcional destinada a garantir a liberdade individual contra o abuso de

autoridade™.

> 0 professor Cavaleiro de Ferreira classifica-a como uma providéncia vocacionada a responder a
situacBes de gravidade extrema ou excepcional, em Curso de Processo Penal, pag.273. O professor
Germano Marques da Silva, na mesma linha de pensamento, classifica-a como uma providéncia

extraordindria com a natureza de ac¢do autdnoma com fim cautelar, destinada a pdr termo, em muito
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8.Habeas corpus — um recurso ou uma providéncia extraordinaria?

Muito se tem discutido na doutrina e na jurisprudéncia sobre a natureza do habeas
corpus.

Sera um recurso ou uma providéncia extraordinaria? Pensamos que as palavras do
professor GERMANO MARQUES DA SILVA serdo as indicadas para dar inicio a esta
tematica: “o habeas corpus € uma providéncia extraordinaria para proteccdo da
liberdade e ndo um processo de reparacdo de direitos ofendidos”. Entdo, se a finalidade
do habeas corpus € proteger e ndo reparar, somos da opinido que estamos perante uma
providéncia com fim cautelar e ndo de um recurso com fim meramente restabelecedor
dos direitos violados. De facto, aos recursos pertence a funcdo de obter a reforma de
uma decisdo eventualmente injusta, pelo que ao STJ é vedado substituir-se ao tribunal
detentor da jurisdicdo do processo — assim, e como 0 habeas corpus ndo pode ter por
objecto a apreciacdo da bondade ou irregularidade das decisfes judiciais, tendemos a
concluir que o habeas corpus é uma providéncia extraordinaria. A sua finalidade é
proteger a liberdade individual do abuso de poder, em clara concordancia com a funcéo
do poder judicial que o aplica: a de garantir os direitos fundamentais™. Assim, o habeas
corpus ndo é mais do que a intervencdo do poder judicial como remédio extraordinario
para por fim a abusos de poder que sejam ofensas do direito a liberdade.

Chegados até aqui e assente que esta a ideia de habeas corpus como uma
providéncia extraordindria, a questdo inicial modifica-se. O que importa agora saber é se

0 habeas corpus, como providéncia extraordinaria que €, pode coexistir com a figura do

curto espaco de tempo, a uma situacao de ilegal privagdo de liberdade, em Curso de Processo Penal, vol.
29, pag.260.
16 J4 no DL n°35 043 de 20.10.1945 se podia ler que “a autoridade e a liberdade néo se digladiam (...) sdo
necessariamente coexistentes” e “o poder judicial constitui a mais solida salvaguarda dos direitos
individuais”.
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recurso. Na realidade, o habeas corpus e o recurso ordinario sdo duas solucdes para o
mesmo problema. Ambas as figuras servem para atacar decisfes consideradas ilegais!
Compete ao preso, em principio, decidir de qual dos meios processuais se quer
aproveitar, consoante os fundamentos da sua pretensdo, para fazer frente a ilegalidade
cometida e que esta a pér em causa a sua liberdade.

Parece que ndo obsta, pois, a apreciacdo do pedido de habeas corpus o facto de
poder ser ou ter sido interposto recurso da decisdo que aplicou a prisdo. Nestes casos,
pede-se € um especial cuidado e exigéncia na analise do pedido de habeas corpus, sob
pena de se banalizar 0 seu uso e provocar, consequentemente, um entupimento do STJ
com pedidos infundados de habeas corpus — além do mais, é facil apurar quando se esta
perante uma situacdo de abuso de poder e quando se estd perante uma decisdo judicial
discutivel em sede de recurso. Ndo podemos, por isto, concordar com as vozes que
falavam desta figura tdo relevante como uma figura subsidiaria, s6 pelo simples facto de
ser caracterizada como um meio extraordinario. Na verdade, s6 assim €, porque se
destina a fazer cessar situagdes anormais, extraordinarias e de gravidade extrema:
perante isto, seria insustentavel a teoria de que o habeas corpus estava dependente da
impossibilidade de recorrer, isto é, entendia-se que o habeas corpus era invocavel
apenas quando ndo existisse outro meio legal para se obter a apreciagdo da questdo
suscitada'’. N&o era este o entendimento mais correcto, chegando a haver (inclusive)

quem falasse numa duvidosa bondade da jurisprudéncia quando, tratando o habeas

70 habeas corpus era tratado na nossa jurisprudéncia como um meio extraordinario, uma Gltima ratio,
quase dispensavel num Estado de Direito Democratico. E isto porque, tanto ao nivel constitucional como
ao nivel ordinario, o ordenamento juridico apresenta muitas outras formas de garantir os direitos
fundamentais, nomeadamente o da liberdade fisica. Contudo, esta posi¢do do STJ podia até ser acusada
de inconstitucional, na medida em que se consolidava como uma restricdo ao exercicio do habeas corpus,
restricdo essa que ndo respeitava os limites impostos pelo artigo 18, n°2 da CRP. Recentemente, este
entendimento modificou-se, ja havendo acérddos do STJ que admitem a compatibilidade da interposicéo
de pedidos de habeas corpus com a verificagcdo da existéncia de oportunidades de interposicdo de recurso
ordinario. Para isto contribui o preceituado no n°2 do artigo 219° do CPP - “ndo existe relacdo de
litispendéncia ou de caso julgado entre o recurso previsto no nimero anterior e a providéncia de habeas

corpus, independentemente dos respectivos fundamentos”.
I
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corpus como uma providéncia extraordinria’®, julgava inadmissivel a sua existéncia
simultanea com o recurso ordinario.

O habeas corpus € de “utilizacdo simples, isto &, sem grandes formalismos,
rapido na actuacdo, pois a violacdo do direito de liberdade ndo se compadece com

demoras escusadas”*®

, pelo que é de admitir que se recorra aquele instituto em
complemento do recurso ordinario, quando este Gltimo se mostre insuficiente para dar

uma resposta eficaz e imediata a situacéo de prisao ilegal.

9.0piniéo pessoal

Depois de tudo o que ja foi dito sobre este assunto, achAmos importante tomar
posicao nalguns dos pontos mais divergentes da nossa exposicao sobre o habeas corpus.

Logo a partida, o que nos vem a cabeca, em jeito de davida, € se o0 habeas corpus
é efectivamente um direito — garantia, ou se serve apenas como escudo de proteccdo
para agressdes graves do poder contra o direito fundamental a liberdade? Pensamos ser
possivel uma e outra concepgdo. Se por um lado é verdade que esta constitucionalmente
consagrado como um direito fundamental (embora, como foi acima justificado, de
ambito dualista), por outro também é verdade que € o meio mais adequado para que um
cidaddo lesado na sua liberdade consiga proteger-se da prisdo arbitraria que sofreu. A
resposta estara assim num meio termo entre um direito e uma proteccdo. Se tivéssemos
que arranjar uma definicdo para o habeas corpus, por palavras nossas, diriamos que €
um direito fundamental que serve para garantir um outro direito fundamental, em jeito
de proteccdo a uma ameaca de violagdo ou violagao concretizada.

Outra questao, de indole mais social, que nos surgiu no decorrer desta analise, foi

'8 0 que a CRP n#o faz nem fazia.
¥ SILVA, Germano Marques da, Curso de Processo Penal, Vol. 11, Verbo, 2008, pag. 357.
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a exacta ponderacao que se deve fazer quando se difere um pedido de habeas corpus ao
abrigo da alinea c¢) do artigo 222° do CPP. Na verdade, se o preso recorre ao habeas
corpus invocando que ja foi excedido o prazo previsto na lei para a prisao preventiva,
por exemplo, qual o interesse que deve prevalecer: a liberdade de um criminoso, ou a
prisdo de um inocente? A questdo é posta nestes termos, na medida em que se a pessoa
em questdo estd presa, embora preventivamente, € porque ha fortes motivos para se
considerar que venha a ser condenada no crime que lhe é imputado; mas, em bom rigor,
ainda ndo ha uma condenacdo, pelo que se deve presumir inocente. O que deve
prevalecer entdo? De consagracdo constitucional, parece ser de atender, em primeiro
lugar, ao direito a liberdade.

Quanto a estrutura do habeas corpus e a sua articulagio com a justica,
adaptamos uma passagem de Anatole France? para exprimir a nossa convicgao — “toute
loi écrite este déja périmée. Car la mais du scribe est lente, I’esprit dés hommes est agile

et leur destinée mouvante”.

22 Em Les Juges Intégres.
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10.Concluséao

Esta figura que acabdmos de analisar, tem, teve e terd um papel de extrema
utilidade no nosso ordenamento juridico, uma vez que atraves dela é possivel impugnar
(de forma rapida) decisbes que atentem contra o mais elementar dos direitos
fundamentais — o direito a liberdade. Decisdes essas que, se ndo existisse 0 habeas
corpus, vigorariam por um periodo mais longo, provocando violagfes prolongadas
aquele direito.

O habeas corpus tem natureza excepcional em matéria de proteccdo e
salvaguarda do direito fundamental a liberdade individual e tem por fim superar, de
forma quase imediata, situacdes em que este esteja em causa por virtude de prisdo
arbitréria ou ilegal. Por forca da sua excepcionalidade, ndo pode nem deve servir de
meio de impugnacéo de decisOes judiciais devidamente proferidas. Tem de haver uma
exigéncia de “parcimdnia no seu uso, rigor na sua formulacdo e oportunidade no seu

desencadeamento”?*

para que se conserve a esséncia do habeas corpus. Este instituto
ndo deve ser transformado num instrumento optativo de outras formas de reaccdo
processual. Deve, isso sim, continuar a reflectir o dever do Estado em manter no
processo punitivo uma superioridade ética, ndo compactuando com prisfes ordenadas
por entidades incompetentes, carentes de motivo legal e mantidas por tempo excessivo.

Em suma, sera indicado afirmar, sem sombra de ddvida, que o habeas corpus se
configura como um direito fundamental, uma espécie de direito — garantia em estreita
correlagdo com o direito fundamental a liberdade. Fazemos ainda votos de que 0s

juristas do futuro, quicd, ganhem consciéncia das especificidades da aplicacdo do

! HENRIQUES, Manuel - Leal, Manuel Simas Santos, Cédigo de Processo Penal anotado, Vol. I,
Editora Rei dos Livros, 2008, pag.1375.
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habeas corpus e ndo se socorram dele “por tudo e por nada”, banalizando e

desvalorizando uma figura tdo imprescindivel num Estado de Direito como 0 nosso.

11.Bibliografia

-AMARAL, Maria Lucia, A Forma da Republica, Coimbra Editora, 2005

-ANDRADE, Vieira de, Os direitos fundamentais na Constituicdo da Republica
Portuguesa de 1976, Almedina, 2010

-CANOTILHO, Gomes, Direito Constitucional e Teoria da Constituicdo, Almedina,
2003

-COSTA, José Faria de, Linhas de direito penal e de filosofia: alguns cruzamentos

reflexivos, Coimbra Editora, 2005

-FERREIRA, Cavaleiro, Curso de Processo Penal, VVol. I, Coimbra Editora, 1986"

-GONCALVES, Manuel Lopes Mais, Cédigo de Processo Penal anotado, Almedina,
2007

-GONCALVES, Pedro Correia, Problemas actuais do habeas corpus, em Revista
Portuguesa de Ciéncia Criminal, Ano 19, n°2, Abril - Junho, Coimbra Editora, 2009

-GOUVEIA, Jorge Bacelar, Manual de Direito Constitucional, Vol. 11, Almedina, 2005

-HENRIQUES, Manuel - Leal, Manuel Simas Santos, Codigo de Processo Penal
anotado, Vol. I, Editora Rei dos Livros, 2008

Habeas Corpus, Pratica Juridica Interdisciplinar
Fatima Dias
FDUNL 2009/2010 Pagina 22



-MEDEIROS, Jorge Miranda e Rui, Constituicdo da Republica Portuguesa anotada,
Tomo I, Coimbra Editora, 2005

-MIRANDA, Jorge, Manual de Direito Constitucional, Tomo IV, Coimbra Editora,
2008

-MOREIRA, Gomes Canotilho e Vital, Constituicdo da Republica Portuguesa anotada,
Vol. I, Coimbra Editora, 2007

-PINHO, David Valente Borges de, Dos recursos penais, Almedina, 2005

-ROBALO, Anténio Domingos Pires, Nocdes elementares de tramitacdo do processo
penal, Almedina, 2003

-SILVA, Germano Marques da, Curso de Processo Penal, Vol. 11, Verbo, 2008

Habeas Corpus, Pratica Juridica Interdisciplinar
Fatima Dias

FDUNL 2009/2010 Pégina 23



Declaro por minha honra que o trabalho que apresento é original e que todas as cita¢des
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